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मानव अिधकारो ंतथा मूʞो ंका नैितक िववेचन। 

(Manav Adhikaron Tatha Moolyon Ka Naitik Vivechan) 

 

Uday Sarkar† 

Abstract:  

The primary objective of this article is to explain and examine Human rights and values from 

Vedic perspectives. Though a clinical systematic development in ethics and values we can 

identify in the Western tradition, also in India, more specifically in Vedic Philosophy, we 

witnessed a discussion concerning human rights and values. The core of the Indian philosophical 

tradition lies within the ethical aspects of Human life. Almost every Indian philosophical 

tradition emphasises human values from ethical, Moral, and religious perspectives. In Indian 

tradition, the concept of values is interconnected with the concept of Dharma. The main theme 

of this paper is reflected within the discussion on dharma, values, and purusvarthas from the 

Vedic perspectives.  

This article is composed of three sections. The first section consists of an introductory section in 

which I made a discussion on different values of human life. The second section is confined to 

discussing human values from the Vedic perspective. And, the final section is the concluding 

remarks in which the article suggests the relevance of the Vedic concept of human values in the 

present global perspectives.   
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(I) 

नव जीवन मŐ अिधकारो ंके साथ, साथ मूʞो ंका महȕपूणŊ ̾थान हœ। आधुिनक मानव वैǒािनक 

एवं भौितक Ɨेũ मŐ Ůगित की पराकाʿा Ůाɑ है। मनुˈ चȾमा तक पŠँच चुका हœ।  मंगल Ťह 

आिद पर उड़ाने िनरंतर जारी है।  परȶु मानव के जीवन मूʞो ंकी अधोगित िनरंतर जारी है।  ऐसी 

İ̾थित मŐ मूʞो ंको नैितक मानदंडो ंके ŝप मŐ ˢीकार करना अȑंत महȕपूणŊ है। मानव अिधकार तथा 

मूʞ सɾɀी िववेचन पाʮाȑ तथा भारतीय नीितशा˓ो ंमŐ  िकया गया है। जैसे - पाʮाȑ नीितशा˓ मŐ 

अिधकारो ं के साथ-साथ मूʞो ं का िववेचन साȯमूʞ (Intrinsic Value) तथा साधनमूʞ (Extrinsic 

Value) के ŝप मŐ िकया गया है। इसके अितįरƅ – 

1- शुभ और अशुभ (Positive and Negative- Good and Evil).  

2- ̾थायी और अ̾थायी (Permanent and Transient).  

3- उȋादक तथा अनुȋादक (Productive and Unproduvtive).  

4-  आिथŊक मूʞ (Economic Value). जैसे- धन-दौलत।   

5-  मनोर̢जन के मूʞ (Value of Recreation). जैसे- िसनेमा।  

अनेको ंŮकार के मूʞो ंका वणŊन िकया गया है। मूʞो ंके इस Ůकार वगŎकरण को समेटते Šए कहा 

सकता है-  

1- शारीįरक मूʞ (Bodily Value).  

2-  सामािजक मूʞ (Social Value). तथा  

3- आȯाİȏक मूʞ (Spiritual Value).  

उपयुŊƅ सभी वगŎकरणो ं को - जैिवकमूʞ (Organic Value) एवं अितजैिवक मूʞ (Hyper-Organic 

Value) कहा जा सकता है।  

भारतीय नीितशा˓ मŐ जीवन के नैितक मूʞो ंका सबसे पहले ʩावहाįरक पƗ एवं आȯाİȏक प¢ का 

िववेचन करते Šए मानव जीवन का सवŖǄ लƙ (Highest Goal/Aim)िनः ŵेयस की बात करते हœ। 

दूसरे शɨो ंमŐ इसे Summum Bonum भी कहते है। भारतीय नीितशा˓ मŐ वैयİƅक सद्गुणो ंके अɷास 

के माȯम से अिधकार-कȅŊʩ तथा मूʞो ंका िनधाŊरण- को महȕ Ůदान िकया गया है।  इसी Ţम मŐ - 

धमŊ, पुŜषाथŊ, ऋण, यǒ इȑािद का िववेचन िकया गया है।  अिधकार को पʮात् करते Šए कȅŊʩ 

पालन को सवाŊिधक महȕ Ůाɑ है। अतः  अिधकार पįरणाम के ŝप मŐ िववेचन िकया गया है। साथ-

मा
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साथ ǒान आरोहण करना एक Ůकार कȅŊʩ के ŝप मŐ देखते Šए पहले सद्ǒान अतः  पर अपवगŊ की 

Ůाİɑ को लƙ बताया गया है।  िजसे Highest Aim कहा गया है।   

इसी Ţम मŐ पुŜषाथŊ चतुʿय मŐ धमŊ का िववेचन करना आवʴक Ůतीत होता है। उससे पूवŊ पुŜषाथŊ का 

अिभŮाय जो पुŜष के िलए आवʴक तथा लाभदायक हो उसका चितũ धारण होना चािहए। यहाँ यह 

˙ʼ करदेना अǅा होगा की ʩİƅ के कमŖ की लƙ को ही पुŜषाथŊ संǒा Ůाɑ है। यह एक 

समɋयवादी ̊िʼकोण है। मानव जीवन के सभी आवʴकताओ ं के साथ पुŜषाथŊ सɾɀ युƅ है। 

मानव जीवन के पुŜषाथŊ चार है I इन चारो ंपुŜषाथŘ का संिƗɑ िचũण िनɻ Ůकार िकया जाता है।    

(II) 

A) धमŊ –  

धमŊ शɨ धृ -धारणे धातु से अितŊˑुसुŠसृध 0(उणािद कोश 1/140) सूũ से Ůाɑ मन् Ůȑय के योग से 

धमŊ शɨ िन˃Ʉ होता है। अथाŊत् धारणात् धमō इȑाŠः  िŬयते अनेन लोकः  - इȑािद ʩुȋिȅ के 

अनुसार -िजसे आȏोɄित और उȅम सांसाįरक सुख हेतु धारण िकया जाए, अथवा ʩव̾था व 

मयाŊदाओ ंका ȯान रखा जाये - केवल उसे ही धमŊ संǒा Ůाɑ है।  

भारतीय नीितशा˓ का आकर ŤȺ मनु˝ृित मŐ धमŊ शɨ के अथŊ का िववेचन बŠत ʩापक ̊İʰकोण 

से िकआ गया है।  जैसे आȯाİȏक उȞेʴसाधक- जो मुƥाथŊ है एवं लौिकक ʩवहारसाधक कहा 

गया है-वेदाɷासः  तपः  ǒानं इİȾयाणां च संयमः  , धमŊिŢया आȏिचȶा च िनः ŵेयसकरं परम्। मनु˝ृित 

०। इस ʶोक मŐ वेद का अɷास, तप, वेदािद सȑिवȨाओ ंका ǒान Ůाİɑ, इİȾय संयम, धािमŊक िŢया 

और आȏिचȶन - इन छः  उपायो ंको मानव कȅŊʩ के ŝप मŐ िनŝपण िकया गया है। महिषŊ मनु 

महाराज ने अपनी कृित मनु˝ृित मŐ इन कȅŊʩो ं को धमŊ के ŝप मŐ दस (10 ) लƗणो ं के ŝप मŐ 

िनŝपण िकया गया है। जैसे- 

धृितः  Ɨमा दमोˑेयं शौचिमİȾय िनŤहः  I 

धी-िवȨा सȑमŢोधः  दशकं धमŊ लƗणम् II मनु ० 6 /92. 

इस ʶोक मŐ मानव सद्गुणो ंको दस (10) Ůकारो ंमŐ िवभाजन िकया गया है। जैसे- 

1- धृित= धैयŊ धारण करना, 
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 2- Ɨमा= Ɨमाशील होना, 

 3-दम= मन को िनयंũण करना, 

 4-अˑेय= चोरी ना करना, 

 5-शौच= अȶः  तथा बा˨ शुİȠकरण, 

 6-इİȾय-िनŤहः  = इİȾयो ंको िनयȸण करना, 

 7-धी= बुİȠ, 

 8-िवȨा= परा- अपरा िवȨा, 

 9-सȑ और 

 10-अŢोध= Ţोध न करना, 

इȑािद कȅŊʩ के पालन को ही धमŊ बतलाया गया है। वेदानुकूल मनु˝ृित मŐ अɊũ कहा गया है – 

धमőण िह सहायेन तमˑरित सुदुˑरम् I मनु 0 4/242 

 Ɛोिंक धमŊ के सहाय से दुʺर-दुः ख सागर को जीव तैर जाता है। उपयुŊƅ ʶोको ं के माȯम से 

मानव कȅŊʩो ंका िवʶेषण िकया गया है। अतः  अिधकारो ंका वणŊन करते Šए मनु महाराज कहते है- 

अनेन िवŮो वृȅेन वतŊयन् वेदशा˓िवत् I 

ʩपते कʝषो िनȑं Ű˦लोके महीयते II मनु0 4/260. 

एतȪो अिभिहतं सवō िनः ŵेयसकरं परम् I 

अ˝ात् Ůȑुतो िवŮः  Ůाɓोित परमां गितम् II मनु0 12/116. 

अथाŊत् वेदशा˓ के ǒाताअथाŊत् वेदशा˓ के ǒाता इस ʩवहार से वताŊव कताŊ Šआ पाप रिहत होकर 

Ű˦ के आŵय मŐ मư होकर आनȽ को Ůाɑ कताŊ है। 
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िȪतीय ʶोक मŐ कहा गया है की अपवगŊ या िनः ŵेयस Ůदायक समˑ कȅŊʩ- कमŊ को करते Šए परम 

गित को Ůाɑ कर सकते है। इस Ůकार कȅŊʩ िनधाŊरण के माȯम से अिधकार का िनŝपण तथा 

मानव मूʞो ंका उʟेख ˙ʼाकार मŐ िकया गया है।  

अतः  पर धमŊ का ʩावहाįरक पƗ - जो आİȏक, मानिसक तथा शारीįरक उȈान करने योƶ है। 

मनुˈ मŐ मानवȇ और देवȇ का िवकास करने वाले, धारण करने वाले उȅम सुखसाधक ŵेʿ 

ʩावहाįरक एवं सामािजक कȅŊʩ, मयाŊदा और िवधान व कानून को धमŊ कहलाता है। ʩावहाįरक Ɨेũ 

मŐ होने के कारण कȅŊव्य- कमŊ है। िजसमŐ देश-काल-पįरİ̾थितवश कुछ एक पįरवतŊन आ सकते है। 

जैसे-  

1- सȑं Űुयात् िŮयं Űुयात् न Űुयात् सȑमिŮयम्. मनु0 4/138,  

2-  योिषतां धमŊमापिद- मनु0 9/56,  

3-  एष धमŊः  ˓ीपंुसयोः  मनु 09/103, 

4-  दǷं धमō िवदुवुŊधाः  मनु0 7/18,  

5-  राजधमाŊन् Ůवƙािम मनु 07/9,  

आगे िफर से बोला गया है-  

वेद˝ृित सदाचारः  ˢ˟ च िŮयमाȏनः  I 

एतद् चतुिवŊधं ŮाŠ साƗात् धमŊ˟ लƗणम् II मनु0. 

इसके अितįरƅ भारतीय दशŊन शा˓ मŐ भी कहा गया है। जैसे- वैशेिषक दशŊन के Ůणेता ने Ůारʁ 

करते समय बोले –  

1- अथातो धमŊ िजǒासा I पूवŊ मीमांसा सूũ 1/1/1 0 

अथ को धमŊः , िकं त˟ लƗणं इित चेत्, तद् उǉते - यागािदरेव धमŊः  “तȓƗणं वेदŮितपाȨः  

ŮयोजनवदथŖ धमŊ इित”- पूवŊ मीमांसा सूũ मŐ धमŊ को पįरभािषत करते Šए महिषŊ कणाद पहले यǒ 

आिद िŢया को धमŊ की संǒा Ůदान िकया, पʮात वेद Ůितपािदत तथा इʼ साधक वाला Ůयोजन हो उसे 

ही धमŊ नाम से पįरभािषत िकया है।  

2- अथातो धमō ʩाƥा˟ामः  I वैशेिषक सूũः  1/1/1 
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3-  यतो अɷुदय िनः ŵेयस िसİȠः  स धमŊः  I वैशेिषक सूũः  1/1/2.  

4-  चोदनालƗणो धमŊः  IपूवŊ मीमांसा 1/1/2     

इसी Ůकार धमŊ को मानव के कȅŊʩ- कमŊ के ŝप मŐ िनŝपण िकया गया है। इसके अȶगŊत समˑ 

Ůकार के नैितक Ůȑयो ंका िवशद िवʶेषण िकया गया है।   

B) अथŊ (Wealth)-  

पुŜषाथŊ चतुʼय मŐ अथŊ िȪतीय पुŜषाथŊ के ŝप मŐ पįरगिणत होता है।  अथŊ को संकुिचत और ʩापक 

दोनो ंही अथŊ मŐ Ůयोग िकया जाता है। 1- धमŊ को समझने के िलए अथŊ को समझना आवʴक है। अथŊ 

यहाँ साधन के ŝप मŐ Ůयुƅ Šआ है। 2- अथŊ का सɾɀ धन-संपिȅ के साथ होने कारण भौितक 

उपकरण तथा भौितक सुख से है। मनुष्य को अपने जीवन मŐ अनेको ंकतŊʩो ंऔर उȅरदाियȕो ंकी 

पूितŊ हेतु अथŊ की आवʴकता होती है। अिभŮाय यह है की जीवन की सभी कामना, सुिवधाय, इǅा 

को पूणŊ करने मŐ महȕपूणŊ भूिमका अदा करते है। भारतीय नीितशा˓ मŐ अथŊ की महȅा और 

आवʴकताओ ं पर िवशेष जोर िदया गया है। जैसे- महाभारत मŐ अथŊ को जीवन का उǄतम धमŊ 

बतलाया गया है।  

धनमाŠः  परं धमŊ धने सवŊŮितिʿतम I 

जीवİȶ धिननोलोके मृता येȕधना नराः  II 

ये धनादपकषŊİȶ नरः  ˢवलं İ̾थताः I 

ते धमाŊथŊकामं च ŮमȬनİȶ नरं च तम् II महाभारत उȨोग पवŊ 72 /23 -24 

इसका अिभŮाय यह है की जो धन से अना̊त है वह धमŊ से भी अना̊त होते है। अथŊ के िबना जीिवका 

िनवाŊह असंभव है। मानव को सभी सुखो ंका उपभोग धमाŊनुकूल करना चािहए। मानव जीवन मŐ सुखो ं

को सवŖपįर महȅा दी गई है। इसीिलए मनु महाराज जी ने िũवगŊ को ही ŵेय बतलाया है - अथाŊत - धमŊ, 

अथŊ व काम। आगे कहते हœ – 

धमाŊथाŊदुǉते ŵेयः  कामाथŖ धमŊ एव च I 

अथŊ एवेह वा ŵेयİ˓वगŊ इित तु İˑिथः  II मनु 2/224 



Confluence: Journal of Humanities, Social Sciences & Commerce 
Vol. 1, Issue1, June 2025 

101 
 

अथŊ के अिभŮाय को और अिधक महȅा Ůदान करते Šआ कहते है- की अथŊ और काम यिद धमŊ 

िवŜȠ हो तो ऐसे अथŊ को ȑाग देना चािहए।  

पįरȑजेदथŊकामौ यौ ˟ातां धमŊविजŊतौ I 

धमŊचाɗसुखोदकŊ  लोक िवकृʼमेव च II मनु 0 4/176 

C) काम-  

अȯयन- अȯापन िक ̊İː मŐ काम तृतीय पुŜषाथŊ है। मानव जीवन मŐ इसका बŠत ही महȕपूणŊ 

̾थान है। कामना -भावना तथा इİȾय सुख इसका Ůधान लƗण है। जीवन की सहज Ůवृिȅ इİȾय सुख 

है। काम के कारण ही मनुˈ यौन तृİɑ, संतानोȋिȅ करके ही िपतृ ऋण से मुƅ होते है। आनंद मŐ 

लीन रहना ही काम है। महाभारत के शांित पवŊ मŐ कहा है – 

संŮमोदमलः  कामो भूयः  ˢगुणः विजŊत I महाभारत शाİȶ पवŊ 133/10 

धमाŊथाŊिवरोधेन कामं सेवेत् I अथŊशा˓ -17 

अथाŊत काम के वशीभूत होकर अपना धमŊ नही ंछोड़ना चािहए। आचायŊ कौिटʞ ने काम को ही अंितम 

पुŜषाथŊ के ŝप मŐ माɊता Ůदान की है। सो इसका पालन हेतु उपदेश िदया है। आचायŊ कौिटʞ के 

माɊता को देखते Šए कुछ भारतीय िचंतको ने काम को Ůथम पुŜषाथŊ के ŝप मŐ ˢीकार िकया है। 

जैसे आचायŊ वाȖायन ने काम को िवˑृत अथŊ मŐ अिभʩƅ करते Šए कहते है की काम- सभी इİȾय 

से Ůाɑ सुख को परभािषत करते है। महिषŊ मनु काम शɨ को लƗण Ůदान करते Šए कहते है-  

तमसो लƗणं कामो - मनु˝ृित -12/38 

काम तामस लƗण युƅ है। साथ साथ काम को धमŊ तथा अथŊ का ŷोत के ŝप मŐ ˢीकार िकया है। 

काम के तीन आधार बतलाया है- 

1- जैिवकीय, 2- सामािजक और 3- धािमŊक. 

ʩİƅ अपनी िविभɄ इǅाओ ंकी संतुिʼ जैिवकीय आधार पर करता हœ। इǅाओ ंकी तृİɑ न होने पर 

मानव मन मŐ िनराशा उȋɄ होती है। सो Ťंिथयो ंका िवकास, जैिवकीय िवकास, मानिसक िवकास Ŝक 

जाता है। यहाँ काम ही उसे इस संũास से उबार पते है। जहाँ  तक काम का सामािजक आधार है यह 
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भी महȕपूणŊ है। इसके माȯम से मानव अपनी सामािजक आवʴकताओ ं की पूतŎ करता है। 

उदहारण के तौर पर कहा जा सकता है की िववाह के माȯम से पित-पȉी संतुिʼपूवŊक Ůजनन के 

Ȫारा पाįरवाįरक और सामािजक िनरȶरता को Ůचिलत या कायम रखता है। इसके साथ सामािजक 

मूʞ तथा उȅरदाियȕो ंका िनवाŊह करता है। अȶः  मŐ धािमŊक आधार पर काम  इİȾय संतुिʼ पूवŊक 

अपनी इǅाओ ंसे िवरत होकर आİȏक िवकास के मागŊ मŐ धमŊ की ओर अŤसर होता है।  धीरे, धीरे 

ईʷर के Ůित अनुराग वश मोƗ मागŊ की और अŤसर होता है। मनु महाराज कहते है – 

Ůवृिȅरेषा भूतानां िनवृिȅˑु महाफला I मनु 05/56, 

ȯायतो िवषयाɆुɌः  संगˑेषूपजायते I 

सǀाȖǣायते कामः  कामाǿोधो अिभजायते II गीता 2/62. 

Ţोधात् भवित संमोह संमोहा̄मृित िवűमः  I 

˝ृितűंशादबुİȠनाशो बुİȠनाशाȌनˈित II गीता 2/63 

काम-जिनत इǅाओ ंको दबाना नही ंचािहए। Ɛोिंक ऐसा करने से Ţोध उȋɄ होता है। Ţोध से मोह, 

मोह से ˝ृितűम, ˝ृित űम से बुİȠनाश अंत मŐ बुİȠनाश से सवŊनाश हो जाता है। तब तो 

अİˑȕहीन होकर मूʞ -नैितकता - धािमŊकता सभी अİˑȕहीन हो जाता है।  

D) अिधकार तथा मूʞो ंका िवʶेषण – 

 Ůायः   Ůȑेक भारतीय िचंतको ंने पुŜषाथŊ को नैितकता का आधार माना है।  यहाँ पुŜषाथŊ चतुʼय के 

अंतगŊत धमŊ- अथŊ-काम-मोƗ -इन चारो ंका िवʶेषण आवʴक है। भारतीय दशŊनो ंमŐ मोƗ के िवषय 

मŐ बŠत ही Ůामािणकता के साथ ʩाƥा Ůाɑ होती है। िजसमŐ मोƗ को साȯ या लƙ के ŝप मŐ 

देखा गया है। यहाँ इन सभी का िवʶेषण मानवीय उȞेʴो ंके सȽभŊ मŐ िकया गया है। यȨिप ये सभी 

मूʞ एक ही ˑर  के नही ंहै।  िकȶु भारतीय िचंतको ंने धमŊ िनरपेƗ  तथा आȯाİȏक मूʞो ंमŐ अंतर 

˙ʼ करते Šए आȯाİȏक मूʞो ंको सवŖǄ ̾थान Ůदान िकया गया है।  

यहाँ यह िवचारणीय है की िनɻ मूʞ के अनुपालन से ताǽािलक तथा लौिकक संतुिʼ की Ůाİɑ होती 

है और वह कुछ Ɨण मŐ ही समाɑ हो जाता है। अतएव दीघŊ सȶोष हेतु आȯाİȏक मूʞो ंपर जोर 

देना आवʴक है।  आȯाİȏक मूʞ के ŝप मŐ धमŊ और मोƗ को ही िचİɎत िकया गया है। यहाँ धमŊ 
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तथा मोƗ की Ůाİɑ की Ůणाली िवʶेषण न करते Šए मूʞो ं के अनुपालन के माȯम से मानव 

अिधकारो ंका िववेचन आलोǉ िवषय है। हमŐ यह जानना अȑंत आवʴक है की समाज मŐ, पįरवार 

मŐ, रा Ō̓  तथा भूमǷल मŐ अपने कतŊʩो ंको कैसे िचİɎत करŐ गे।  िजसके अनुपालन के माȯम से एक 

सुȽर पृिथवी का िनमाŊण सʁव हो सके। यहाँ एक महȕपूणŊ Ůʲ उपİ̾थत होता है की - Ɛा सवŖǄ 

मूʞ की Ůाİɑ मनुˈ के Ȫारा संभव है ? या यह केवलमाũ अवधारणा है। इसके उȅर मŐ सभी 

भारतीय िचंतक एकमत है की यह संभव है। इसे वतŊमान जीवन के Ůसार मŐ ही Ůाɑ िकया जा सकता 

है। Ůकृित कभी भी इस आȯाİȏक अिभलाषा से िवमुख नही ंहोती। सांƥ दशŊन के अनुसार Ůकृित 

इसमŐ सहायक होती है। (सȕ-रजः -तमसां साʄाव̾था Ůकृितः  ) अतएव पुŜषाथŊ  मनुˈो ं को परम 

साȯ, लƙ एवं उȞेʴ है।  यहाँ साȯ के साथ-साथ साधन के िवषय मŐ भी िवʶेषण िकया गया है। 

अथाŊत मनुˈ के अिधकारो ं को िचİɎत करते Šए अनुपालन का उपदेश िकया गया है। भारतीय 

नीितशा˓ मŐ यह जीवन दशŊन िवʷ का अकेला और अनुपम जीवन दशŊन है। जहाँ जीवन के Ůित मोह 

तो योग भी है,बɀन है तो मुİƅ भी है, कामनासा के साथ-साथ साधना भी है, आसİƅ के साथ-साथ 

ȑाग भी है।  यहाँ भौितकता को Ůमुखता न देते Šए आȯाİȏकता पर बल िदया जाता है। िकȶु 

भौितकता का खंडन नही ंिकया गया है। यही मानवो ंके िलए लाभपद है।  

(III) 

अȶः  मŐ उपसंहार के ŝप मŐ कहा जा सकता है की मानव िनमाŊण हेतु कȅŊʩ-कमŊ से अिजŊत 

अिधकार आपको मोƗ या िनः ŵेयस तक पŠंचा सकता है। आचायŊ चाणƐ ने अपने नीितशतक मŐ 

उʟेख िकया है-  

आहार-िनūा-भय-मैथुनं च समɊमेतत् पशुिभरनरानाम् I 

धमŖ िह तेषामिधको िवशेषः  धमőण हीना पशुिभः  समाना II 

चाणƐनीित मŐ इसका अिभŮाय यह है की आहार-िनūा भय, मैथुन इȑािद पशुओ ंमŐ भी पाई जाती है, 

इसके अितįरƅ धमŊ ही एक ऐसा तȕ है, जो मनुˈ को पशु से पृथक करता है। ऋƹेद मŐ इसे ही 

चįरताथŊ करने हेतु कहते है - ऋते ǒानाɄ मुİƅः  I 

 अथाŊत ǒान के िबना मुİƅ Ůाɑ नही ंहो सकती। पराथŊ भावना ही मूʞ है, ǒान ही मूʞ है। इसी 

भावना को चįरताथŊ करने के िलए कहा गया है-  
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समानो मȸः  सिमितः  समानं मनः  सहिचȅमेषाम I 

चंूिक मानव मूʞो ंका िनधाŊरण कȅŊʩ-कमŊ से होता है, यहाँ सुकरात का कथन बŠत ही सदथŊक है 

की -सद्गुण ही धमŊ है (virtue is knowledge) I 

अतः पर - 

सवő भवȶु सुİखनः  सवő सȶु िनरामयाः  I 

सवő भūािण पʴȶु मा किʮद् दुः ख भाƳवेत् II 
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